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Журнал для детей и родителей 
(ОТ 6 ЛЕТ)  

«Это Я 

 



                    Журнал рассчитан на детей от 6лет.  

В журнале подобраны обучающие и развивающие задания для детей, которые помогут 

в игровой форме развивать психические процессы, такие как: память, внимание, логика, 

мышление, воображение; развивать мелкую моторику, речь. С каждым номером ваш ребенок 

будет пополнять багаж своих знаний в различных направлениях. 

В результате, может получиться  портфолио дошкольника, которое порадует не только 

ребенка, но и вас. 

Педагог-психолог Т.А. Васильченко 

 

 

В новом выпуске журнала "Это Я!": 
 

Лист №1 – ЭМОЦИИ 

                     Развитие основных эмоций. Дорисуй улыбку. 

 Лист №2 -   ПАМЯТЬ 

                       Посмотри и попробуй вспомнить и назвать все, что ты запомнил. 

 Лист №3 –    Я ЧИТАЮ 

                    Задания с буквами, решение ребусов. 

Лист №4 –  РАЗВИТИЕ ЛОГИКИ И МЫШЛЕНИЯ 

 Лист №5 -     РАЗВИТИЕ ВНИМАНИЯ.  

                      Найди 8 лягушек 

Лист №6 -   МЫШЛЕНИЕ.  

                      Корректурные пробы 

Лист №7 – РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ,  

                     Пальчиковые игры. 

Приложение:      "Я рисую".  

                      Ребенок познакомится с "Дымковской игрушкой" и 

                     попробует самостоятельно ее нарисовать. 

 

 



                             ЭМОЦИИ 

 



 

                               ПАМЯТЬ 

Посмотри внимательно на картинку несколько секунд, а потом закрой глаза и 

попробуй вспомнить и назвать все, что ты запомнил. 

 

 

 



                             МЫШЛЕНИЕ 



                  ЛОГИКА  И МЫШЛЕНИЕ

 



 



 

                   МЫШЛЕНИЕ 

 



 

             ПАЛЬЧИКОВЫЕ ИГРЫ

 





 

 

 

 



 


