
 ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ  СКАЗКА  ДЛЯ   НЕ УВЕРЕННОГО В СЕБЕ 

РЕБЕНКА   (с 5 лет) 

 

                 «ДРУЗЬЯ»  

    Жил на свете один маленький мальчик. И был у него маленький котенок. 

Котенок был рыжий, пушистый и очень ласковый. 

 

Как-то раз мальчик взял котенка и пошел с ним в парк. В этом парке была 

полянка, где мальчику с котенком очень нравилось играть вместе. 

 

Они пришли. Вокруг цвели цветы, летали бабочки, котенок любил бегать за 

бабочками, пытаясь их поймать. А бабочки, весело смеясь, ловко вылетали 

из-под самых его лапок. 

 

В этот день было очень тепло. Мальчик лег на траву под дерево и уснул. А 

котенок играл около него. 

 

И вдруг на поляну прилетела очень красивая бабочка. Самая красивая из 

всех, что котенок когда-нибудь видел. Котенок побежал за ней. А бабочка 

перелетала с цветка на цветок, все дальше и дальше в парк, а потом 

поднялась высоко-высоко... и улетела. 

 

Оглянулся котенок вокруг — он совсем один, в незнакомом месте. Побежал 

он обратно и вдруг... провалился в яму. Яма была глубокая, и котенок никак 

не мог из нее выбраться. Котенок громко и жалобно замяукал. Но мальчик 

был далеко и крепко спал —он не услышал. 

 

Котенку стало страшно: «Неужели мне теперь придется всю жизнь просидеть 

в этой яме? — думал котенок. — Как плохо мне здесь одному, и как будет 

плакать мальчик, когда проснется и не найдет меня». 

 

Но котенок был очень-очень умный. Он сел и стал думать, как ему выбраться 

из ямы. Думал-думал и придумал: «Стенки у ямы из мягкой земли, если я 

стану соскребать со стен землю, то получится горка, и я смогу взобраться на 



нее и вылезти из ямы». Так он и сделал. Он выбрался из ямы грязный, но 

очень счастливый. 

 

Он прибежал на полянку к мальчику, который проснулся и искал везде 

своего маленького друга. Мальчик взял котенка на руки, обнял его и понес 

домой. Дома он вымыл котенка и напоил его молоком. И оба были 

счастливы! 

 


